AGora

Sense carn

COL-LEGI SANT PAU DE REUS

Dilluns

A\

51458 14,12 11,88 | 8229

Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Hamburguesa de verdures a la planxa
Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

m 70498 24,04 1559 104,77
Arros amb salsa de tomaquet

Truita de carbassé i patates

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 484,06 20,95 1568 54,79
Bajoca, pastanaga i patata

Truita de formatge
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

ﬂ 677,94 17,48 1361 [ 114,10
Arrds amb salsa de tomaquet

Truita de patates i ceba
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

IE 713,68 17,99 20,05 | 114,13
Macarrons integrals a la napolitana (ceb
i tomaquet) amb formatge ratllat

Truita francesa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 601,68 17,60 36,18 | 70,22
Mongetes blanques estofades amb
carbassa

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

BXY riies 2277 1725 ‘10816

Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, alberginia, carbasso)

Truita de tonyina
Enciam, tomaquet i cogombre
Fruita de temporada i pa

Dimecres

n 620,16 9,91 44,06 90,73
Llenties estofades amb verdures

Abadejo amb salsa de pebrots

Fruita de temporada i pa

591,23 1499 20,59 | 90,21

Arros tres delicies (pesols, pastanaga,
blat de moro)

Ous en salsa de tomaquet i pebrot

Fruita de temporada i pa

PXY 169914 2363 2245 | 94,89

Amanida de pasta integral (pasta, blat de
moro, tomaquet i olives negres)
Pilotetes vegetals amb salsa de I'avia

Fruita de temporada i pa

m 447,23 470 20,04 81,52
Amanida completa amb enciam,
remolatxa, cogombre, tomaquet i olives
verdes

Llenties estofades amb verdures

Fruita de temporada i pa

Dijous

586,68 22,77 24,02 @ 69,37
Verdura tricolor (mongeta tendra,
pastanaga i patata)

Abadejo enfarinat

Enciam, tomaquet i blat de moro
logurt natural sense sucre i pa

478,95 16,04 29,01 5392
Amanida de patata (sense ou) (patata,
enciam, tomaquet i olives)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, blat de moro i olives verdes
logurt natural sense sucre i pa

m 52541 2592 21,05 @ 49,92
Crema de xampinyons

Rodanxa de llug arrebossada

Enciam, blat de moro i olives negres
logurt natural sense sucre i pa

Divendres

A

m 733,19 24,62 39,60 = 86,59
Estofat de cigrons amb vegetals

Salmo al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa
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